POOSH

Occupational Safety and
Health of Posted Workers

Accidentele de munca NU au granite!

Ramai in siguranta si sanatos atunci cand esti detasat la munca in strainatate

Ghid de buzunar pentru lucratorii detasati

Acest ghid de buzunar ofera informatii importante lucratorilor detasati cu
privire la drepturile si responsabilitatile lor in ceea ce priveste problemele
de sanatate si siguranta in munca, unde trebuie sa ceara ajutor si la ce ar
trebui sa se astepte din partea angajatorilor.

CADRUL LEGAL

Daca sunteti detasat intr-un alt Stat Membru al UE pentru a presta o
activitate temporara, drepturile dvs. in ceea ce priveste conditiile de munca
si sanatatea si siguranta la locul de munca sunt reglementate de conditiile
minime si de conditiile de angajare ale tarii in care va veti desfasura
activitatea.

ASPECTE CE TREBUIE LUATE iN CONSIDERARE

//  Discutati cu angajatorul dvs. despre riscurile asociate cu tipul de
servicii pe care le veti presta in strainatate

//  Intrebati angajatorul despre reglementérile in materie de SSM
ale tarii in care ati fost detasat

//  Asigurati-va ca veti un echipament de lucru functional inainte
de aincepe lucrul - folositi intotdeauna echipamentul de protectie
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In cazul unui accident, informati urgent managerul punctului
de lucru/ supervizorul, si, daca este necesar, si inspectoratul de munca

Discutati cu angajatorul despe barierele lingvisitice
si modalitatile de a le depasi

Asigurati-va ca nu lucrati excesiv si ca luati suficiente pauze.
Daca sunteti obosit, sunteti mai predispus la accidente si boli
Pastrati normele de igiena pentru a evita posibilele riscuri pentru

sanatate

Informati-va angajatorul daca vi se pare ca nu sunteti tratat corect
sau ca sunteti supus agresiunii la locul de munca

n cazul unui accident, informati urgent managerul punctului de lucru/
supervizorul, si, daca este necesar, si inspectoratul de munca

Asigurati-va ca accidentul de munca este documentat corespunzator

Purtati intotdeauna la dvs. un Card European de Asigurari de Sanatate
valid si verificati daca angajatorul dvs. este asigurat pentru accidente
de munca pentru lucrul in strainatate

Informati-va angajatorul in cazul in care conditiile de locuit nu
corespund standardelor

Pentru mai multe informatii cu privire la sanatatea si securitatea in
munca, contactati uniunile sindicale, inspectoratele de munca, ONG-urile
si institutiile care asigura servicii de sanatate din tara in care veti presta
servicii, sau accesati site-urile nationale care furnizeaza informatii despre

SSM.
Retineti cd accidentele de muncd pot duce la dizabilitdti

pe termen lung si la sdndtate precard.
Respectati intotdeauna normele SSM
pentru a fiin sigurantd si sdndtos!

www.poosh.eu
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